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如何让课外阅读更有成效

（一）课题提出的背景
长期以来，我班学生课外阅读一直处于“自流”状态，但不同的学生阅读趣味不同。有的学生被家长拉起上各种各样的课外辅导班，几乎没有阅读时间，有的学生家长望子成龙重视阅读，亲自给孩子选书，结果孩子不愿读。面对这样的状况，如何让学生课外阅读更有成效？
（二）课题研究的意义

语文课外阅读教学有助于丰富学生的语文积累，提高口头语言表达能力和书面语言表达能力，丰富学生的人文底蕴。加强小学语文课外阅读教学是提高学生语文素质的重要途径。

（三）问题的界定

1、研究对象

三年级一班全体同学

2、研究内容

A.影响学生课外阅读效果的因素研究

B.如何与语文阅读教学相对接

C.推荐适合学生课外阅读的书目

D.适合学生课外阅读方法的研究
(四) .研究时间规划、步骤与措施

第一步：进行问题的初始调查

第二步：问题的归因

通过搜集资料文献调查、进行访谈、课堂观察等方法，提出问题归因假说如下：

1、作为语文老师我不了解学生课外阅读的心理需要，只是要求学生每天必须读书，却对学生阅读的内容很少过问。

2、我或是家长给学生推荐的所谓好书未必是学生需要的。

3、学生课外时间大多被父母占用，如周日一大半时间学生要被家长拉去上课外班，再看望爷爷、奶奶，再跟着父母逛街购物餐饮，学生阅读时间很难保证。

4、没有对学生进行有效地课外阅读方法的指导，也没有相应的评价措施。

5.缺乏有效的交流平台，学生没有诉说的机会，让学生展示自己的阅读成果。

第三步：提出解决问题的措施与方法
1、今后我要有步骤的读一些课外书，先应努力从儿童的视角去阅读推荐的儿童文学作品，为学生做好表率。

2、要加强教育教学理论的学习和钻研，对于中外经典教育名著要广泛涉猎。如《学记》、孔子的《论语》、《陶行知教育名篇》、苏霍姆林斯基《给教师的建议》、夸美纽斯《大教学论》等等。在自我丰富的基础上，作进一步的研究，让学生课外阅读更有成效。

2、调查本班学生课外阅读的现状。阅读的时间、阅读的内容、阅读的速度、对阅读成效进行评估。

3、和全班学生及家长沟通，确定学生喜欢的阅读内容并保证每天的阅读时间。

4、经过一至两周的课外阅读，掌握学生的阅读进度及对阅读内容理解的情况。

5、教会学生阅读的方法。

6、对学生进行速读训练。

7、语文课上有意和课外阅读内容对接。

8、对学生的课外阅读的做出相应的评估。

第四步：实施

一、寒假期间、二月份教师大量阅读，提高自身。

二、三月份和家长沟通、根据学生的意愿确定阅读的书目。

三、四月份交给学生课外阅读的方法。

四、五月份学生独立阅读。教师和部分学生及家长制定阅读评价方案。

五、六月份对学生本学期的课外阅读进行评价。

第五部：总结阶段

您的选题很好，做好这个课题，不仅对您所在班级有益，而且成功经验共享后对咱们学校会有更大的好处。





行动研究方案只是个研究计划，主要包括以下几部分即可：


1.问题提出的背景


2.研究意义


3.问题的界定


4.研究时间规划、步骤与措施


第一步：进行问题的初始调查


如：2014年3月16日—2014年3月23日，采取问卷方式进行初始调查。


第二部：问题归因


第三步：提出解决问题的措施与方法


第四步：实施


第五部：总结阶段





注：在完成第一步、第二步、第三步时，应该查阅已有研究资料，正所谓天下文章一大抄，看你会抄不会抄，最主要的是要抄来抄去有创造。





这部分在研究方案中可以去掉。而且这部分是否应该重点分析学生课外阅读效果差的原因？


这部分在研究方案中也可以去掉。
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